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Paols Arcadi

16.10.2020 a tutt'oggi
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Melegnano & della Martesana
Direttore Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Mitano

Con valutazione delle performance individuali positive nell'ulimo biennio. La schede di
valutazione e i relativi punteggi sono disponibili ofo i Servizio Risorse Umane dell’ASST
Melagnano e deila Martesana

03.09.2007 a 15/10/2020
Azienda Socio Sanitaria Territoriale ‘Ovest Milanese’

Tuior e docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano

15.01.2003 a 30.06.2007
Casa Divina Provvidenza, Opera Don Guanella. Como.

Residenza Sanitaria Assistenziale
Responsabile del Servizio Infermieristico - assistenziale

Responsabile gestione e organizzazione dell'assistenza zlla persona ospite della Casa Divina
Prowidenza (ASA/OSS, Infermier, FKT, educatori); responsabile della qualita e della
formazione professionale.

22.02.2001 - 31.12.2002
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ASL Provincia Milano n°1, Dipartimento di Assistenza Socio Sanitaria Integrata

Ufficio Infermieristico
Infermiera

Collaborazione con il Capo dei Servizi Sanitari Ausiliari nella gestione risorse umane,
coordinamento (da gennaio 2002 a ottobre 2002) del Nucleo Alzheimer Rsa Sandro Pertini,
Garbagnate M.se (Mi), collaborazione per la progettazione e la gestione di attivita formative

1.10.1997 - 21.02.2001
Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”, Presidio Ospedaliero di Cuggiono (Mi)

U.0 Malattie Infettive

Infermiera

Infermiera responsabile dell'assistenza infermieristica alla persona assistita { Unita di degenza
& Day Hospital)

1.11.1996 - 31.09.1997
Azienda Ospedaliera "S. Antonio Abate”, Gallarate (Va)

U.0 Ortopedia, Traumatologia

Infermiera

Infermiera responsabile dellassistenza infermieristica alla persona assistita nelfUnita di
degenza.

Dal 1 ottobre 2020 al 18 aprile 2024

Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Datiorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanita Pubblica

Linea di ricerca: i bisogni di salute in una societa multietnica. Principali approfondimenti di ricerca
in corso; metodologia della ricerca etnografica, antropologia culturale, siatistica descrittiva e
inferenziale.

Dottore di Ricerca. Valutazione: eccellente qualita con lode.

Da ottobre 2016 a ottobre 2017

Universita Pegaso

Master 1° livello in Management per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
Programmazione e pianificazione strategica, gestione risorse umane, management e
organizzazione del sistema sanitario, formazione nelle organizzazioni sanitarie

Master, votazione 30/30 e lode

Da novembre 2005 a novembre 2007
Universita degli Studi di Milano, Bicocca.
Corso di Laurea Magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche

toria e filosofia dell'assistenza infermieristica, direzione dei'\processi lavorativi, teoria e
metodologia dell'insegnamento, metodologia della ricerca infermieristica, statistica della ricerca
sperimentale, organizzazione aziendale, sconomia aziendale, psicologia generale e
delleducazions, pedagogia generale, pedagogia sperimentale, regolamentazione e deontologia
orcfessionale
Dottore Magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche. Yoto 110/110 & lode (discussione tesi
i1 28/11/2007)

Ottobore 2004- Dicembre 2004 (tot. 88 ore)
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Corso di Formazione permanente “Metodologie organizzative nell'ambitc sanitario; principi di
management e coordinamento” . Presentazione tesi conclusiva (Maggio 2005) dal itafo: "Il ruolo
dell'infermiere coordinatore nella valutazione del personale infermieristico: ipotesi di strutturazione
di un sistema di valutazione delle prestazioni in una RSA. Votazione finale:100/100

Universita LIUC di Castellanza (VA); Istituto di Formazione "Studia e Lavora”, Mantova

Programmazione econamica in sanita, metadi e strumenti per l'organizzazione del personale,
clinical governance, pianificazione e fabbisogno delle risorse umane

1996-1997
Istitute Tecnice Statale “G.Natta”, Milano

Diploma di Maturita tecnica

1991-1995
Scuola per Infermieri Professionali USSL 34 Legnano, (Mi)

Diploma di Infermiere Professionale

1989-1981
1.T.C "C.DelfAcqua” di Legnano (Mi)

ltaliano

Buona
Buona
Buona

Inglese
Buona
Buona
Scolastica

BUONE GAPACITA RELAZIONALI CON L'EQUIPE E CON GLI UTENTL

COMPETENZE AQUISITE NELLA GESTIONE DELLE DINAMICHE RELAZIONALI E CONFLITTI ALL'INTERNO DEL
GRUPPO DI LAVORO.

BUONE CAPACITA' .DI ADATTAMENTO E FLESSIBILITA' iN SITUAZION! DI CAMBIAMENTO. CAPACITA
RELAZIONAL! CON GLI STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA iN INFERMIERISTICA NELLO SVOLGIMENTO DELLE
FUNZIONI DI TUTORATO PROFESSIONALE.

Capacita acquisite nel coordinamento del personale sanitario infermieristico e ausiliario, gestione
orari di lavoro, pianificazione (protocolli, piani operativi, procedure, piani di attivita), rilevazione
fabbisogni formativi, gestione delle risorse umane e materiall

Capacita acquisite nella progettazione di programmi di insegnamenio, conduzionz dai momenti
formativi in aula, utilizzo di metodologie didattiche attive.

Attivita didattica
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Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di “Scienze Umane Fondamentali” anno accademico 2024-2025,
primo semestre (n°15 ore)

Universita degii Studi di Mitano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano & Martesana, Professore a contratto di
Scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di “Infermieristica clinica = ricerca” anno accademico 2024-2025,
primo semestre (n°30 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corse di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare
Med 45, nel carso di "Scienze Umane Fondamentali” anno accademico 2023-2024,
primo semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche & pediatriche, setiore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di "Infermieristica clinica e ricerca” anno accadamice 2023-2024,
primo semestre (n°30 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Carso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di “Scienze Umane Fondamentaii " anno accadeimico 2022-2023,
secondo semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche & pediatriche, settore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di “Infermieristica clinica e ricerca " anno accademico 2022-2023,
primo semestre (n°30 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche. settore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di “Scienze Umane Fondamentali " anno accadernico 2021-2022,
secondo semestre (n°15 ore)

Univarsita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Melegnano e Martesana, Professore a contratto di
Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare
Med 45, nel corso di “Infermieristica clinica s ricerca " anno accademico 2021-2022,
primo semestre (n°30 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolt di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese, Profassore a contratto di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche & pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di "Scienze Umane Fondamentali ” anno accademico 2020-2021, secondo
semestre (n°15 ore)

Co-docente alla videolezione a distanza sincrona ‘it Codice deontologico delle
professioni infermieristiche”, svoltasi in data 25 Maggio 2020, dalle ore 14:00 alle ore
18:00, nellambito del Modulo di ‘Deontologia infermieristica e regolamentazione
dell’'esercizio della professione infermieristica’, rivotio agli studenti del primo anno del
Corso di Studi Magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche, Universita Degli Studi
di Brescia

Universita degli Studi di Milano, Facoita di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese, Professore a contratto di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, seftore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze Umane Fondamentali * anno accademico 2019-2020, secondo
semaestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese Professore a contratio di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze Infermieristiche Cliniche 3" anno accademico 2018-2019, primo
semsstre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST COvest Milanese, Frofessors 2 coniratio di Scienze
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Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di "Scienze infermieristiche Generali ” anne accademico 2018-2019, primo
semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina ¢ Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese, Professore a contratto di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze Umane Fondamentali * anno accademica 2017-2018, secondo
semestre (n°15 ore)

Universits degli Studi di Milano, Facolta &i Medicina  Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermiaristica, sezione ASST Ovest Milanese Professore a coniratio di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, seftore scienfifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze Infermieristiche Clinicha 3" anno accademico 2017-2018, primo
semestre (n°15 ore + 18 ore 'laboratorio professionale 3’}

Universits degli Studi di Milano, Facolté di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese, Professore a coniratio di Scienze
Infermieristiche general, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze infermieristiche Generali * anno accademico 2017-2018, primo
semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese, Professore a coniratio di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche e pediairiche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze Umane Fondamentali” anno accademico 2016-2017, secondo
semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicinz e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese Professore a contratto di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di “Scienze Infermieristiche Cliniche 3" anno accademico 2018-2017, primo
semestre (n°15 ore + 18 ore ‘laboratorio professionaie 3')

Univarsita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina & Chirurgia, Carso di Laurea in
infermieristica, sezione ASST Ovest Milanese, Professore 2 contratto di Scienze
Infermieristiche generali, cliniche 2 pediatriche, settore scientifico disciplinare Med 45,
nel corso di "Scienze infermieristiche Generali " anne accademico 2018-2017, primo
semestre (n°15 ore)

Univarsita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina & Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corsc Aziends Qspedaliera "Cspedale Civile di Legnano’,
Professore a confratto di Scienze infermieristiche generali, cliniche & pedialriche,
settars scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze Umane Fondamentali "
annc accademico 2015-2016, secondo semesire (n°15 ore)

Univarsita degli Studi di Milano, Facolts di Medicine & Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera ‘Ospedaie Civiie di Legnano”,
Profassore a contratto di Scienze Infermiaristiche generali, cliniche e pediatriche,
seticre scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze Infermieristiche Cliniche 3"
annc accademico 2015-2016, primo semestre (n°15 cre + 15 ore ‘laboratorio
professionale 3')

Universita degli Studi di Mitano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Professora a contratto di Scienze infermieristiche generali, cliniche & pedialriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corsa di "Scienze infermieristiche Generali *
anno accademico 2015-2016, primo semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,

Professora a confratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,

sattare scientifico disciplinare Med 43, nel corso di “Scienze Umans Fondamentali
annc accademico 2014-2015, secondo semastre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolia di Medicina = Chirurgia, Carso di Laures in
Infermieristica, sezione di corso Azisnda Ospedaliera "Ospedale Civile di Legnano”,
Professare a contratto di Scienze Infermieristiche generali, zliniche & pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di *Scienze Infermieristiche Cliniche K
anno accademico 2014-2015, primo semestre (n°15 ore + 15 ore 'laboratario
professionale 3")

Universita degli Studi di Milano, Facaltd i Medicina ¢ Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
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Professore a contratto di Scienze |nfermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze infermieristiche Generali
anno accademico 2014-2015, primo semestre (n°15 ore)

Universita degfi Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
setftore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze Umane Fondamentali
anno accademico 2013-2014, secondo semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Madicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile di Legnano”,
Professor2 a confratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze Infermiaristiche Cliniche 3
anno accademico 2013-2014, primo semestre (n°15 ore + 15 ore ‘laboratorio
professionale 3')

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnana”,
Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nei corso di "Scienze infermieristiche Generali ”
anno accademico 2013-2014, primo semestre (n°15 org)

Universita degli Studi di Milano, Facolia di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Professora a confratto di Scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze Umane Fondamentali ”
anno accademico 2012-2013, secondo semestre {n°15 are)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Profsssora a coniratfo di Scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
seftore scientifico disciplinare Med 48, nel corso di “Infermieristica nell'assistenza
Specialistica " anno accademico 2012-2013, secondo semestre (n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolia di Medicina e Chirurgia, Carso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Professore a confrafto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Scienze infermieristiche Generali ”
annao accademico 2012-2013, primo semestre (n°30 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Carso di Laurea in
infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnang”,
Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Infermieristica neli'assistenza
Specialisiica " anno accademico 2011-2012, secondo semastre {n°15 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina & Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corsc Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Professore a confratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche ¢ pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nsl corso di “Scienze Umane Fondamentali ”
anno accademico 2011-2012, secondo semestre (n°15 ore)

Universith degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile di Legnana”,
Frofessore a confratio di Scienze Infsrmisristiche generaii, cliniche s pediatriche,
sattcre scientifico disciplinare Med 45, nal corso di “Scienze infermieristiche Generali ”
anno accademico 2011-2012, orimo samestre {n°30 cre)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione di corsc Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”,
Professare a confratio di Scienze !nfermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
settere scientifico disciplinare Med 45, nel corso di "Scienze infermieristiche Generali ”
anno accademico 2010-2011, orimo semestre {n°25 oreg)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione di corsc Azienda Ospedaliera "Osgedale Civile di Legnano”,
“rofessora a contratio di Scienze infermieristiche generali, cliniche s pediatriche,
settors scientifico disciplinare Med 43, nel corso di “Scienze infermieristiche Generali ”
anno accademico 2009-2010, primo semestre (n°25 ore)

University degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Inferimieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliers "Cspedaie Civile di Legnhano”,
Professors a contratio di Scienze Infermiaristiche generali, cliniche & pediatriche,
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seftore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Infermieristica nell'assistenza
Specialistica " anno accademico 2003-2010, secondo semestre (n°33 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facelia di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaiiera "Ospedale Civile di Legnano”,
Professore a contratio di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche,
seftore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Infermieristica nell'Assistenza
Specialistica” anno accademico 2008-2009, secondo semestre (n°33 ore)

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaiiera "Ospedale Civile di Legnano’,
Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche & pediatriche,
settora scientifico disciplinare Med 45, nel corso di "Scienze infarmieristiche cliniche 2"
anno accademico 2008-2009, primo semestre (n°49 ore)

Univarsita degli Studi di Milano, Facslia di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sezione di corso Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnana”,
Professore a contratio di Scienze Infermieristiche general, cliniche e pediatriche,
settore scientifico disciplinare Med 45, nel corso di “Infermieristica nell'Assistenza
Specialistica’ anno accademico 2007-2008, secondo semestre (n°33 ore)

Partecipazione a corsilconvegni in qualita di docenialreiatiice

Annc 2025 relatrice al convegno “Identits infermieristica oggi: narrazioni, riflesison,
ricerca” OPI LA Spezia, 23 giugne 2025

Anno 2025 relatrice al convegno ‘identita infermieristica oggi nel solco di Marisa
Cantarell’, Accademia Scienze Infermieristiche, Milano, 18 giugno 2025

Anno 2025, relatrice al Corso residenziale avanzato di Cure Palliative, Stella Polare
Onlus, Desenzano del Garda, 22 maggio 2025

Anno 2025, relatrice al convegno “‘La professione infermieristica tra orgoglio e
pregiudizio”, Azienda Ospedaliera Universitariz di Mcdena, 12 maggio 2025

Anno 2025 docente al Corso POLIS Lombardia per Infermieri di Famiglia & di Comunita.
Melegnano, 5 maggio 2025, docenza dal fitolo “Concetio di E8P e meiodologia di
ricerca delle prove di efficacia’, cre 14.30-18.00

Anno 2025, relatrice al convegno "Medicina narrativa nef contesti di cura”, OPI Bologna,
26 marzo 2025

Anno 2025, relatrice al convegna “Medicina narrativa: un ponte tra scienza e vita, OP!
Savona, 07 marzo 2025

Annc 2025, relatrice al convegno “Starie Slow. Per una cura sobria e rispettosa’, Slow
Medicine, OMCEQ Torino, OPi Tarino. 14 febbraio 2025

Anno 2025, relatrice al convegno “L'inteliigenza artificiale come nariner strategico del
Middle management’. Relazione dat fitolo: Affrontare le implicazioni etiche dellAl:
rasponsebilita del Coordinatore Infermieristico. CNC Lombardia, Milano, 24 gennaio
2025

Anno 2024, relatrice al convegno “Slow revolution in emergenza urgenza’ Fare di pil
non significa fare meglic”, Ordine dei Medici e dai chirurghi Odontoiatri, Torino, 4
dicernbre 2024

Anna 2024 relatrice al Forum oer la non autosufficienza e I'autonomia possibile,
Workshop dal titolo “Dimeniico. Comunicare la fragifita in medo differente”. Bologna, 27
novempre 2024

Anno 2024 docente al convegno: ‘infermieristica transculiurale, favorire la diversita”.
ASST Settelaghi, Varese, 20 novembre 2024

Anno 2024 relatrice al Congresso SIDMI ITALIA, Orvieto, & novembre 2024

Anno 2024 relatiice al Convegno “Si, guesto & un uoma. La comune dignitad”, relazione
dal titoio “La dignita dell'operatore sanitario”, Curia Arcivescovile Milano, 12 ottobre
2024

Anno 2024 relatrice al convegno “Limporiznza del fimite nailz gestione dzl fine vita
nellarea dell'emergenza”, relazione dai tiiclo “Naprazioni e storie: implicazioni per il
personale sanitario - | codici deontologici neil'approceio al fine vita”, O FirenzePisicia,
Firenze, 11 giugno 2024
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Anno 2024 docente al Corso di formazione "Siamo fatti di storie: laboratorio di medicina
narrativa per curanti’, ASST Melegnano e della Martesana, 2 maggio 2024

Anno 2024 relatrice al corso di formazione "Humana Cura. Vedere la persona nel
paziente”. ASST Melegnano e della Martesana, 30 aprile 2024

Anno 2024 relatrice al convegno di Arsa GITIC, Milane, 22 marzo 2024, relazione dal
titolo “Siamo fatti di storie: la medicina narrativa per i cuore della Cura”

Anno 2024 docente al Corso POLIS Lombardia per Infermieri di Famiglia 2 di Comunita.
Melegnano, 15 marzo 2022, docenza dal titolo "Concetto di EBP & metodologia di
ricerca delle prove di efficacia”, ore 12.00-13.00

Anno 2024 docente al Corso “Siamo fatti di storie, 1a medicina narrativa per la cura di
sé e dell'attro”, OPI Rimini, 12 marzo 2024 ore 8.30-18.30

Anno 2024 docente al Master in Medicina Narrativa applicata, ISTUD, Milano, 24
gennaio 2024, Intervento dal titolo "Medicina narrativa applicata: dar voce agli infermieri”
Anno 2023 relatrice al convegno “Salute & cura oggi: tra immanenza e cambiamento”.
Titole intervento: “Dalla salute alla cura: presentazione progetto di ricerca ASt Le cure
fondamentali nelle cure domiciliari” Accademia Scienze Infermieristiche, Bergarmo, 1
dicembre 2023, webinar

Anno 2023 relatrice al convegno “Etica e Tempo”, Festival defle Medical Humanities,
AQO Alessandria, allintemo della tavoia rotonda "Quaie tempo?”. Webinar, 27 ottobre
2023

Annc 2023 relatrice al convegno “Pensiari Circolari; formazione, narrazione, cura”, ASL
Biella. Titolo intervento: “C'é un tempe sognato che bisognava segnare, [ tempo della
cura 2 1a cura del tempo2. Biella, 14 ottobre 2023

Anno 2023 relatrice &l convegno "Quando etica bussa ai lucghi di cura”. RSA Casa
Albergo Lendinara, Rovigo. Titolo relazione: "Siamo faiti di storie: ner narrare una buona
cura. Lendinara, 13 ottobre 2023

Annc 2023 relatrice al convegno "Il valore deila professiore. Le sfide di oggi e le
oppertunita di domani”. OP! Como. Titoio della relazione: La professione infermieristica
oggi: identitd, valori e sguardo verso it futura. Como, 13 maggio 2023

Anno 2023 relatrice al convegno Competenze infermieristiche avanzate e ambulatori a
gestione infermieristica, Assistenza alla persona con stomia”. ASST Bergamo EST.
Titolo relazione: competenze infermierstiche avanzate e cure fondamentali: quale
relazicne?. Seriate, 11 maggio 2023

Annc 2023 relatrice al Mesting delle Professioni di Cura 2023, Come fare spazio ai
desideri in RSA. Editrice Dapero. Titolo reiaziona: Quando 'etica bussa ai ucghi di cura:
storie slow”. Piacenza, 21 aprile 2022

Annc 2023 relatrice al convegno "Il nursing transcuituraie. Arricchirsi delle differenze.
Titola relazione: | fenomeni migratori e 'imoatta sulla salute. Dai dati epidemiologici
all'esperienza dei migranti. OP! Bergamo, 15 aprile 2023

Anno 2023 relatore al 3° Congresso Emergenza Urganza, Firenze, 01 aprile 2023
Anno 2022 docente al Corso POL!S Lombardia per Infermieri di Famiglia e di Comunita.
Melegnana, 5 ottobre 2022, docenza dal titolo “Concette di EBP e metodologia di ricerca
delle prove di efficacia”, ore 14.30-18.0C

Anno 2022 relatore al “Convegno dells Rete Chosing Wisaly Mtalia” di Slow Medicine,
IRCSS Mario Negri, Milano, 15 giugne 2022

Annc 2022 relatore al convegno “L'essenza delle cure infermieristiche: uno spazio di
riflessicne” ASST Melegnano e deila iMartesana, Melegnanc, 13 giugno 2022

Anno 2022 relatore al Convegno “Giornata internazicnale delinfermiers 2022" ASST
Grande Cspedale Metropolitano, Niguarda, Milano, 12 maggio 2022

Anno 2022 relatore al corvegno Nl vissuio degli infermieri durante la pandemia, tra
logoramento e ricerca del benessere, OP! Como, 5 marzo 2022

Anno 2022 relatore al Congressn “R-zsistare”, Societa ltaliana Meadicina Narrativa,
‘Webinar, 29 gennaio 2022

Anno 2021 moderatore ai 46 Convagno nazionale Socistd italiana di Ematoiogia,
sessiona COVI D’ematologia, Milane, 24 cttobre 2021

Annc 2021 relatore al Congresso Nazionale SIEET. Titolo; “da domani tutti a casa. Gli
studanti infermieri e | loro pandemia”. Riva dal Garda, 20 settembre 2027

Annc 2021 relatore al webinar SISET. Titolo: "if vissuto degli infermieri italiani durante
ia pandernia da COVID 19: risultati di studli infernazionali’. Webinar, 2 settembre 2021
Anno 2021 relatore al XX congressc AiCC, Tavola rotonda: “La comunicazione, un
cambio di paradigma”, webinar, 7 maggic 2021
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Anno 2021 relatore al Seminario “Llinfermieristica Narrativa e I'esperienza di Cura,
Universita degli Studi di Brascia, webinar, 25 marzo 2021narrazioni Brescia CL

Anno 2020, relatore al convegno “ll nuove Cadice deontolagico: venti di rinnovamenti
per lnfermieristica italiana”. Ordine delle Professioni Infermieristiche di Lecco. 20
febbraio 2020. Titolo; “Advacacy, deantologia, disciplina infermieristica: quale legame
di senso per lacura”

Anno 2019/20, relatore al convegno "Il nuovo Codice deontologico: deontologia e
riflessioni”. Ordine delle Professioni Infermieristiche di Forli-Cesena. 20 dicembrs
2019, 10 gennaio 2020. Titolo: “Advocacy, deonioiogia, disciplina infermieristica: quale
legame di senso per la cura”

Anno 2019, responsabile scientifico e relatore al convegno: "Le cure fondamentali per
[assistenza infermieristica: una cotnice di riflessione’, Accademia Scienze
Infermieristiche. Milano, 12 dicembre 2019

Anno 2019, relatore al convegno “La bellezza curante. Tempo, parole e relazione di
cura’. L'amore donato ONLUS. Universita Politecnica delle Marche. Ancona, 16
novembre 2019. Titolo: La bellezza curante & lincontro di un NOL.

Anno 2019, relatore al X Congresso Nazionale AN{PIO. Roma, 18 oftobre 2019. Titolo:
Conirinuto di Slow Medicine nell'Infection Control.

Anno 2019, relatore al convegno “La medicina nairativa” Ordine delle Professioni
infermieristiche di Nuoro. Nuoro, 12 oftobre 2019. Titolo: La medicina narrativa
nellassistenza

Anno 2019, relatore al VII convegro Cardioiogico Ospedale Borgomanero. Baveno, 11
ottobre 2019, Titolo: Personalizzare vs standardizzare. !i contributo della slow medicine
& della disciplina infermieristica

Anno 2019, relatore al convegno “li nuovo codice deontolegico degll infermier: un
viaggio tra deontologia @ narraziong’. Fondazione Madre Cabrini. Sant'Angelo
Lodigiann, 18 settembre 2019. Titole: "Advocacy, deontologia, disciplina infermieristica:
quale legame di senso per la cura’

Anno 209, relatore al convegno il nuove codice deontelogice degli infermier”. Ordine
delle professioni infermieristiche di Cremona. Crema, 13 seltembre 2019. Titolo:
*Advocacy e identita discipiinare infermieristica: una cornice concettuale®

Annc 2019, relatore al convegno Il nueve codice deoniologico degli infermieri”. Ordine
delle professioni infermieristiche di Cremona. Cremona. 28 giugno 2019. Titolo:
"Advocacy e identit disciplinare infermieristica: una cornice concetiuale’

Annc 2019, relatore al Convegno “L'nformazione e il consenso consapevole. Il
contributc infermieristico e 12 voce dei cittadini®. Ordine delle Professioni Infermieristiche
di Pescara. Pescara, 18 maggio 2019. Titoio: “Aiutare a decidere. La funzione di
advocacy tra consapevolezza e identita discipiinare infermieristica”

Annc 2019, relatore al Convegno Comitaio infermieri Dirigenti Liguria 2019, Arenzano,
10 maggio 2019. Tiiolo: “Le professioni di cura nel sistema salute oggi, sfide e
prosoetfive”

Anne 2019, relatore alla Giomata Mondiale del'smofilia “Quatiro passi tra ragione ed
smozione’, Fondazione Paracelso, Milano, 17 aprile 2019. Titols “La cura di chi cura. |l
contributc della disciplina infermieristica”

Anno 2019, relatore al Vill Convegno Nazicnale di Medicina Narrativa "Storie di cura,
storie i malattia”, Foligno, 10 aprile 2019. Titolo: ‘Prendersi cura di chi cura atiraverso
le narrazioni”

Anno 2019, relatore al Congressa Nazionale Emergenza Urgenza Accettazione, Rimini,
04 aprile 2019. Titolo: 'Le corpetenze nellemergenza-urgenza. Una letiura
disciplinare.

Anno 2018, relatore al XX Congresso Nazionale Asscciazicne ltaliana Oncologia
Medica. Roma, 18 novembre 2018. Titoio: “Sviluppare lidentita professionale
infermieristica’

Anng 208, relatore alla IV Conferenza delia Societa ltaliana di Scienze Infermieristiche.
L'Aquiifa, 16 novembre 2018. Titolo: “Linee guida e bucne prafiche, i contributo di ASH"
Annc 2018, docente al corso di Formazione ‘Le cure infermieristiche:
dallappropriatezza alla bucna praiica”, Ordine defie Professicni Sanitarie di La Spezia.
La Spezia, 6 otiobre 20183 )

Anno 2018, relatore al Convegno “narrazioni che disegnano mondi: vivere la
complessita, fare la differenza’. ASL Bislia. Biglla, § oftobre 2018, Titolo: “Insieme per
I'ultimo tratto di strada; narrazioni di cura ne! fine vita”
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Anno 2018, responsabile scientifico e relatrice al convegno: Infermieri in ascolto dei
ciftadini. Risultati preliminari della ricerca qualitativa ‘Cos'e la salute per te' di
Accademia Scienze Infermieristiche. Milano, 7 giugno 2018

Anng 2018, relatrice al seminario "Appartenere e partecipare. L'associazionismo nelle
professioni sanitarie”. Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, 11 maggio 2018
Anno 2018, relatrice al convegno "Realizzare linee guida faro per ia responsabilita
professionale: legge 24/2017. AIURO, Roma, 6 aprile 2018. "Titolo: “Linee guida e
pbuone pratiche: una lettura disciplinare”

Anno 2018, docente al corso di formazione per il perscnale dipendente dellRSA
Fondazione Madre Cabrini, Sant'Angelo Lodigiano, titolo modulo: umanizzazione delle
cure. Durata 8 ore, 20 gennaio 2018

Anno 2017, docente al corso di formazione per il perscnale dipendente del’lRSA
Fondazione Madre Cabrini, Sant'Angelo Lodigiano, titolo modulo: umanizzazione delle
cure. Durata 8 ore, 30 dicembre 2017

Anno 2017 relatrice al convegno “Condividere per cambiare”. Convention del
Dipartimento delle Professioni Infermieristiche ed ostetriche, Azienda USL Toscana
Sud-Est. Siena, 11 dicembre 2017. Titlo: Le missad care e fidentitd disciplinare
infermieristica

Anno 2017 relatrice al convegno "Slow Medicine e infermieri: fare di piti o fare meglio?".
Collegio IPASV! Reggio Emilia, 18 novembre 2017. Titolo: "Assistenza infermieristica
sobrig, rispettosa e giusta: perche parlarne oggi?”

Anno 2017 relatrice al convegno ‘L'associazionismo infermieristico; forza per
I'elevazione professionale’. ASST Nord Milano, Cinisello Balsamo, 15 novembre 2017
Anno 2017 relatrice al IV Congressc Nazionale Slow Medicine ' Coltivars ia salute,
ripensare la cura’, Torino, 11 novembre 2017, Titolo: “verso una formazione slow”
Annc 2017 relatrice al convegno 'La ricerca infermieristica, esperienze a confronto’,
IPASV! Crema, 3 novembre 2017.

Annc 2017, docente al corso di formazione aziendaie "Le cure infermieristiche:
dallappropriatezza alla pratica clinica”, ASSt Lacco. Merate, 18 ottobra 2017

Anno 2017 relatrice al convegno 'li futuro dell'informazione infermieristica in ltalia.
infermieri-Assocare, Matera, 7 cttobre 2017. Titolo: ComuniCare ai tempi dei social
media: quali implicazioni etichs professionali & deontoicgiche per la professione
infermieristica®

Anno 2017 relatrice al convegno ‘Slow Medicine e infermieri: fare di pil ¢ fars meglio?'.
Collegio IPASVI Roma, 29 setternbre 2017. Titolo: Assistenza infermieristica sobria,
rispettosa e giusta: perché parlarne oggi?”

Anno 2017 relatrice al convegnc 'Immigrazione e salute. Per una cuitura delf'incontro’,
ASST Rhodense, Rho, 26 maggio 2017. Titolo: La dimensione culturale della salute:
una iettura disciolinare infermieristica

Anng 2017 relatrice al convagno ‘Fara 4i pili non significa fare meglio: il contributo degli
infermieriper un'assistenza sobriz, rispettosa e giusta'. {IPASVI Udine, Udine, 09 maggio
2017. Titolo: Assistenza infermieristica scbria, rispetiosa e giusta: perché parlame
o0ggi?”’

Anno 2017 relatrice af convegno 'Fare di pil: non sigiifica fare megiio: il contributo degli
infermieriper un'assistenza sobria, rispettosa & giusta’. IPASVE BAT, Trani, 10 aprile
2017. Titolo: Assistenza infermieristica sobria, rispstiosa e giusta: perché parlame
oggi?"

Anno 2016 relatrice al convegno 'Relazioni ad emozicni che curano: un approccio
integrato alla guarigicne. Foncazione Evangelica Betania, Napoli, 26 novembre 2016.
Titole: “Cura e guarigione nella discipiina infermieristica”

Anno 2015 relatrice al convagno ‘Fare di pill non significa fara meglio: il coniributo degli
infermieriper un'assistenza sobria, rispettosa & giusta'. Coordinamentc dei Collegi
IPASVI del Veneto, Vicenza, 12 novembre 2018, Titolo: Assistenza infermieristica
sobria, rispettosa e giusta: perché pariarne oggi?”

Annc 20186 relatrice al convegno 'La costola di Florence: fa prefessione infermieristica
al maschile’. ASST Santi Carlo e Paglo, Milano, 4 novembre 2015

Annc 2016 relatrice al convegno ‘Scenari in ambito infermieristico: sfide ed apportunita’.
Collegin iPASVI Chieti, 28 ottobre 2316. Intervento in tavola rotonda preordinata.
Anno 2015 relatrice al convegro ‘Slow Medicine & infermieri: fare di piti ¢ fare meglio?".
Collegio iPASVI Siena, 28 oticbre 2016. Titolo: Assisienza infermieristica sobria,
rispettosa e giusta: perché pariare oggi?”
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Anno 2016 relatrice al congresso ‘Innovare per migliorarst'. Azienda AUSL Toscana
Sud-Est, Grosseto, 21 ottabre 2016. Tifolo: "Bisogni di salute nella sanita che cambia.
Quali sfide per la professione infermieristica”

Anne 2016 docente al Master di 1° livello in *Area Critica ed emergenza sanitaria per
Infermieri”, organizzato dalia Scuola di Specializzazione in Medicina d'Urgenza, Facolta
di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari. Modulo: Metodologia del
Nursing basato sulle evidenze. Nuoro: 28-30 giugno 2016

Anno 2016 responsabile scientifico & refatrice al seminario ‘| bisogni di salute nella
societa che cambia; riflessioni & prospettive’. Accademia Stienze Infermieristiche.
Milano, 8 giugno 2016

Anno 2016 relatrice al convegna 'Lnfermieristica nella sanith che cambia. Come
rafforzare 'identita professionale 3 garanzie delia quaiita della cura dei cittadini’. IPASVI
Pistoiz, 12 maggio 2016. Titolo: “Sisagni di salute nelfla sanita che cambia. Quali sfide
per ia professione infermieristica”

Anno 2015 docente al corso di formazicne per Infermisri assistenti di tirocinio, ASST
Ovest Milanese, 5 maggio 2015

Anno 2015 docente al corso aziendale SITRA 2016 'Scenari e cambiamenti nel SSN:
sfide & risorse delle professioni sanitarie’, A.O ‘Spedali Civili di Brescia’, Brescia,
5/11/2015.

Anno 2015 relatrice al Congresso regicnale FADOI-ANIMO Veneto. Bassano del
Grapoa, 25 settembre 2015. Titolo: ‘Il confine tra accanimenio e abbandono
nell'assistenza infermieristica’

Anno 2015 relatrice 2l convegno ‘Il governo delle attivita sanitarie. Fare di pill non
significa fare meglio: il contribuio defle professioni sanitarie nell'ottica della Slow
Medicine'. ULSS 16, Padova. Padova, 3 giugno 2015, Titolo: “Insidie fast e sviluppi slow
per le cure infermieristiche oggi”

Annc 2015 relatrice al seminario ‘Servire con ogni perfettione li poveri infermi: il
messaggio riformatore di San Camillo De Lellis'. Bucchianico (Ch), 31 maggio 2015.
Titolo: ‘Servire con ogni perfettione Ii poveri infarmi’: 'eredita del messaggio rifermatore
di San Camillo De Lellis

Anno 2015 relatrice al convagno: ‘Alimentazione: educare, prevenire, curare, assistere’.
Azienda Ospedaliera 'Ospadale Civile di Legnanc’, Cuggione, 12 maggio 2015. Titolo:
“Il terzc tempo del rugby”

Anno 2015 relatrice al [V congresso nazionale *Slow Medicine’, Torino, 7 marzo 2015.
Titolo: “Sviluppi slow in ambito infermieristico”

Annc 2015 responsabile scientifico & relatrice al convegno ‘Di quali bisogni di salute si
occuna l'infermiere, risultati della ricerca’. ASI- Universita degli Studi di Brescia, Brescia,
25 febbraio 2015

Anno 2045 docente al Master di 1° fivello in “Area Critica ed emergenza sanitaria per
Infermieri”, organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina d'Urgenza, Facolta
di Medicina & Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari. Modulo: Metodologia del
Nursing basato sulle evidenze. Nuoro: 12-13 Gennaic 2015

Anno 2014 relatrice al convegno ‘il froppo e if troppo poco. Quando le cure non sono
aroporzionate’. IPASVI Brescia, Brescia, 13 giugno 2014. Titolo: 'Linfermiere ascolta,
informa = coinvolge | assistito ... e ne facilita I'espressione delle proprie scelte’ Art.
20, Codice deontologico del'infermiere”

Anno 2014 responsabile scientifico e relairice al ssminaric 'La Donna Strega-Il gesto
che cura’. ASI-SO.I1SAl, Crema, 12 giugno 2014

Anno 2014 celatrice al convegno 'Premic Nazionale per ia ricerca Infermieristica,
Infermiera Gemma Castorina’. IPASY! Grosseto, 14 maggio 2014. Titolo: *l bisogni di
salute di cui si occupa Vinfermiere.”

Anno 2013 refatrice 2l congrasso Regionale FADOUANIMO, relazione dal titolo: ‘il
ruolo della formazione nello sviluppo delle cempstenze infermieristiche’. Milano, 18
oftobre 2013

Anno 2013docente al seminario: ‘Introduzicne alle scienze infermieristiche”. Corso di
Laurea speciglistica in scienze infarmieristiche ec Ostetrichs, Universita degli Studi di
Firenzs, 20 maggio 2013

Annc 2013 responsabile scientifico e reiairice al seminario Tassistenza infermieristica
e la risnosta ai bisogni di salute: quali sfide oggi, quail sfide domani’. Accademia Scienze
Infermiaristiche, Wiiario, 18 aprile 2013

Anno 2033 docanie al corso di formazione ‘Legga 135/1980". Azienda Ospedaliera
'Ospedale Civite di Legnano’. 27 febbraio-8 marzo 2013 {iotale 8 ore) Lagnano
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Anno 2012 docente al seminario: ‘Introduzione alle scienze infermieristichie”. Corso di
Laurea specialistica in scienze infermieristiche ed Ostetriche, Universita degli Studi di
Firenze, sede didattica di Empoli. Empoli, 7 maggio 2012

Anno 2012 docznte al Master di 1° livello in "Arsa Critica ed emergenza sanitaria per
Infermieri”, organizzato dalla Scuoia di Specializzazione in Medicina d'Urgenza, Facolta
di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari. Modulo: Metodologia del
Nursing basato sulle evidenze. Nuorc: 18-17-18 Aprile 2012

Anno 2011 tutor e docente a corso di formazions ‘Legge 135/1990'. Azienda
Ospedalisra ‘Ospedale Civile di Legnana’. 24/29/31 marzo. Legnanc

Anno 20711 docente al seminario: ‘Intraduzione alis scienze infermieristiche”. Corso di
Laurea specialistica in scienze infermiaristiche ed Ostetriche, Universita degli Studi di
Firenze, sede didattica di Empoli. Empali, 27 gennaio 2011

Anno 2011 Relatrice al convegno ‘Autorita, poters, influenza, competenza,
responsabilita; dar voce alls parole del coordinatore. 6/7 giugno. Magenta.

Anno 2011 Relatrice allXill Congresso Nazionale AIMI “Le cure aila persora con
malatiia infettiva: come gavernars la complessita” 15-17 maggio. Bologna.

Annc 2010 docente al corso di formaziche ‘Assisienza alla persona portatrice di
enterostomia’, Casa di Cura Villa Flers, Cormana, 4 novembie 2010 { 8 ore}

Anno 2010 docente al corso di formazions * Assistanza afla persona con lesioni da
pressicne e PEP‘ Casa di Cura \/illa Flcra f‘o*mano 10 novembrﬂ 2010 (4 orn)

entercstemia’, .\emdenza Ambros:ana i lano 14 ott obrs 2010 (8 ors)

Annc 2010 docente al corso dl formazions ‘Assistenza alla persona con lesioni da
pressione e PEG’, Casa di cura La Madonnina, Milanc, 7 giugno 2010 { 4 ore)

Anno 2010 docente al corso di formazione 'Assistenza alia persona con lesioni da
pressione e FEG', Residenza Ambrosiana, Milainc , 8 aprile 2010 { 4 ore)

Anno 2010 Relatrice allXll Congresso Mazionale AlMi  "STAT! GEMERALI DI
MALATTIE INFETTIVE. Lintegrazione dei sewvizi nalla cura delfa persona” 8-9-10
giugno, Catanzaro, Universita della Magna Grecia.

Anno 2070 relatrice al corso di formazione per personale di Coordinamento Ce.se.d.
Milano, 195 febbraic 2010 (ore 10.00-14.00} . Titolo relazione: Leadership Organizzativa:
riflessioni &

Annc 2009 Relatrice al convegne 'La cuftura deliintegrazione tra formazione
infermieristica e organizzazione dei servizl", 11 dicsmire , Monza,

Annz 2009 Re'a':icg ai’Xl Congrasso Naz;onale Al "Le malaitie infettive neil'era della
globalizzazione”, 8-9 maggio (16 are} , Milano, Istitute Farmacologico Maric Negr, Titolo
relavlme Pazizntz utente. clients: guando neraona?

sui campo “Abilitazione
Ospedaliera "Ospedale

dell’?nfsrmiere Assistente di Tirocinio [ 74 oreo’iti ECM). Aziend
Civile di Legriany”,

Annc 2008: Resirice alla giornata di studio "Gli aspetii giuridici della responsabilita
professionale dallinfermiere”, 13 ncvembre 2008 (s 5 ore) 1 Miano, Hotel Visconti
Palace. Titole rsiazione: "Il cocice deontologice ad il patio infermiere-cittadino”

Anno 2007: Relafrice al Corso di aggicmamanto " giana di assi '-“IT"ﬁli"dIV dualizzato:
strumento deiia valutazione multicimensionale’ ; 1/’13/ aprile 2007 {21 orad : Como,
R.8.A “Casa [Civina Prowidenza, Opara Don Guanella®. Tiioio ra!azmr\e “Metodl e
strumenti deli= valutazione muttidimensionaie”

Annc 2008: Relauice al "Corso di formazione alie figure di coordinamento in ambito
socic-gssistenzizie”, 21 aprile 2006 {7 ors) : Cornc, RSA "Casa Divina Prowvidenza,
Opera Don Guanella”. Titolo relaziona: La fdn7IOﬂc direzionale ed i meccanismi di
coordiramento nersonali, impersanali e di gruppo”.

Anng 20C5: dogante &l Corso di formazione orofessionale per la ricualificazione di ASA
in O3S, ‘CFF G Catianeo’, "Casa Divina Frowvidenza, Opera Don Guaneila”, Como.

o

rammazione e docenza Arez "lgienico-Sanitariz”, Tot .Ore 40 = tutoraggio attivith

: 2l Corso di fermazione proisssionale par la rigualificazione di ASA
in 083, R:,a a Divina Prowvidanzz, Cosra Don Guaneila”, Como. Programmazicne
e docenza Area “gienico-Sanifaria’, Tot .Ore 40 e tutoraggio attivita di stage

Anne 2002 :deeante @ Corso di formarions nrofessionals per la rizualificazione di OTA
in OS3, Afoss Lohardia c/o ASL. Prov. Mii 1, Docente area ”As:,ls:.ema Direita ed Aiuto
domesticc-Alberihiera”, Tot. Cre 32,
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o Anno 2002 :docente &l Corso ¢i formazione professionale per la riqualificazione di OTA
in 0SS, Agenfor Lombardia c/o ASL Prov. Mi 1. Docente area *Assisienza Direita ed
Aluto domestico-Alberghiera”, Tot. Ore 32;

Reiatrice di circa 100 tesi di laurea in infermieristica dall’anno accademico 2007-2008

a tutt'oggi. Ambiti principali di studio: dignita e cure nei fine vita, fenomenologia delle
cure, ricerca guaiitativa.

Utilizzo sistemi informatici: microsoftwindows, office, access, power-point, banche dati scientifiche
in ambito bio-medico, sistemi di machine learning

Chitarra, canto, teatro

Cat. B
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ULTERIOR! INFORMAZIONI ACCETTAZIONE E PRESENTAZIONE POSTER/ABSTRACT A CONVEGNI/CONGRESSI
NAZIONALI E INTERNAZIONALI

e  Esnc 2025

s “Self-care in a population of Refugees and Asylum Seekers: muiticentric observational
study”, oral presentation at the 2024 ESNO Congress, Milan, 6 giugno 2024

» "Healthcare needs in a multiculiural country: the migrants' point of view",
poster prasentation at the 48TH Annual Transcultural Nursing Society Conference in
Louisville, KY, November 3-5, 2022

PUBBLICAZICNI

o Figura, M., Simeone, S., Arcadi, P., Vellone, E., Alvaro, R, & Pucciarelli, G. (2025).
Psychosocial health needs of Mediterranean vulnerable migrants settling in Europe: A
systematic review of conributing factors. Archives of Psychiatric  Nursing.
https://doi.org/10.1016/.apnu.2025.151879

e  Colombo, B., Zanella, E., Galazzi, A, & Arcadi, P. (2025). The experience of stigma in people
affected by fibromyalgia: A meta-synthesis. Journal of Advanced  Nursing.
https://doi.org/10.1111/jan. 16773

s Zanella, E., Arcadi, P., Santamaria, C., Terzoni, S., & Lusignani, M. (2024). Implementazione
di scrittura riflessiva creativa e close reading nella rielaborazione delf'esperienza di tiracinio
clinico per studenti di infermieristica: protocollo di studio multimetodo. Dissertation
Nursing, 4(1). hitps://doi.org/10.54103/dn/23250

«  Bobbio, M., Chiarlo, M., Arcadi, P., & Kidd, E. (2024). Practising Less is More: An Exploration
of What it Means to See "This Patient" Not a "Patient Like This". Journal of bioethical inquiry,
10.1007/s11673-024-10378-4. Advance cnline publication. https://doi.org/10.1007/511673-
024-10378-4

s Todisco, M. C., Santamaria, C., Zanella, E., & Arcadi, P. {2024). La costruzione dellidentita
Professionale Infermieristica: una revisione narrativa della letteratura. Dissertation
Nursing, 3(2). https://doi.org/10.54103/dn/22339

s Arcadi, P.; Figura, M.; Simeone, S.; Pucciarelli, G.; Vellong, E.; Alvaro, R. The Health of a
Migrant Poputation: A Phenomenological Study of the Experience of Refugees and Asylum
Seekers in a  Multicultural  Coniext. Nurs.  Rep. 2024, 14, 1388-1401.
https://doi.org/10.3390/nursrep 14020104

e Figura M, Arcadi P, Vellone E, Pucciarelli G, Simeone S, Piervisani L, Alvaro R. Living i a
muiticultural context: Health and integration from the perspactive of undocuimented
Mediterranean migrants, residents, and stalkeholders in italy. A qualitative-multimethod
study. J Adv Nurs. 2024 Jan 7. doi: 16.1111/jan.18036. Epub ahead of print. PMID:
38186236.

» BonetiiL, Demarchi A, Terzoni S, Pignattc A, Fortunato A, Arcadi P , Sappa B, Botter C,
Giacomelli S, Gritta B, Zanella E , Nobile S, Salvini L (2023) Cos’¢ la salute per te? Sviluppo
¢ validazione del Questionario sulla Percazione della Salute (QPS) nella popolazione
itaiana. L'Infermiere, 60:4, 8178- 189 DCI: 10.57659/S81.2023.015

o  Arcadi P., 3obpio M., Chiarlo M.,Ploteghsr V.,Sginsanti S.,Vernero S, Zuppiroli A. (2023) |
gatti della signora Auguste, € altre storie siow per una cura sobria e rispetiosa. il Pensiero
Scientificc Editore.

»  Figura M, Frairs M, Durante A, Cuoco A, Arcadi P, Alvaro R, Vellone E, Piarvisani L. Opiion
1: New frontiers for qualitative textual data analysis: a multimethod statistical approach. Eur
J Cardiovasc Nurs. 2023 Feb 7:zvad021. doi: 10.1093/eurjcn/zvad021. PMID: 36748993,

s Figura, M.1, Arcadi, P.1, Pucciarelli, G.2 , Simeone, 5.3 , Piervisani, L4 , Veilong, E.5 ,
Alvaro, R.6, Healthcare needs in a multicuitural context, in The 19th European Doctoral
Conference Nursing Science - EDCNS. HBScisnce 13 (Suppl 1), 1-25 (2022).
hitps://doi.org/10.1007/516024-022-00377 -2

e Angela CUOCO, Paola ARCADI, Maria Chiara F'GURA, Loredana PIERYVISANI, Rosaria
ALYARO, Ercole VELLONE, Angela DURANTE. Designing and Conducting Qualitative
Research scross countries and cultures: <halisnges for inclusiveness and rigor, European
Journal of Cardiovascular Nursing, 2022;, zvacG67, httosy//dol.ora/10.1083/euricn/zvac0s?

e Sorrenti &, Arcadi P.Le percezione del tsmpo nei pazienti in hospice: studic qualitativo.
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Recenti Prog Med 2022; 113: 1-9

Arcadi P., Chiarlo M, Bobbio M., (2022) Il tempo di relazione & tempo di cura. L'infermiere,
58:6,1-5

Chiarlo M., Arcadi P., Bobbio M.. (2022) Quando la medicina & rispettosa. Recenti Progressi
in Medicina, 113(2):129-131

Simeone S, Ambrosca R, Vellone E, Durante A, Arcadi P, Cicolini G, Simonetti V, Alvaro R,
Pucciarelll G. The lived experiences of frontine nurses and physicians infected by COVID-
19 during their activities: a phenomenologica! study. Nurs Health Sci. 2022 Jan 20. doi:
10.1111/nhs.12920. Epub ahead of print. PMID: 35049112.

Arcadi P., (2021) Llinfermiere di famigiiz e di comunita e l'equipe multiprofessionale
territoriale, in: Salute per tutti: miti, speranze e certezze della Primary Health Care, a cura di:
Antonio Bonaidi, Stefano Celotto, Fzolo Lauriola, Alessandro Mereu, Cultura e Salute
Editore, Perugia

Di Schiena M., Filippini A., Arcadi P., (2021) Le radici de! dolore & della motivazione nel
terapo di cura: la compassione nel vissuto degli infermieri impegnati nella pandamia Covid-
19 in ltalia, L'infermiere, 58:1:e7-e17

Lattarulo P.. Filippini A., Arcadi P. (2021) | Codici deontologici delle professioni
infarmieristiche, in :Laitarulo P., Bioetica e deontologia Professionale, Mc Graw-Hill, Milano
Simonetti, V., Durante, A., Ambrosca, R., Arcadi, P., Graziano, G., Pucciarelli, G., Simecne,
3., Vellone, E., Alvaro, R. and Cicolini, G. (2021), Anxiety, sleep disorders and self-efficacy
among nursas during COVID-19 pandemic: A cross-sectional study. Joumal of Clinical
Nursing. https://doi.org/10.1111/jocn. 15685

Arcadi P, Simonetti V, Ambrosca R, Cicolini G, Simeone S, Puceiarelli G, Alvaro R, Vellone
E, Durante A. Nursing during the COVID-13 cutbreak: 2 phenomenologicalstudy. (2021) J
NursManag. doi: 10.1111/fonm. 13249, Epub ahead of print. PMID: 33421208,

Bordin G., Arcadi ®., (2020) Cure paiiiaive e fine vita: infermiere, cosa cerchi? Recenti
Progressi in Medicina;111(11):666-669

Arcadi P., (2020) Su questo tempo, L'infermiere, 57:2, 28- 31
Arcadi P., Contro M., De Marinis M.G, Lattarlo P., { 2020} capo ll- responsabilita
assistenziale, in : FNOPI, Commentario al nuevo Codice Deontologico delle Professioni
infermieristiche, ISBN: 978-88-945199-0-7

Bottar C., Nobile S., Arcadi 2., Benelti L, Boniadini 3., Derarchi A., Fortunato A, Motta P.C.,
Pasgua D., Perri M., Salvini L., Todisce A., Seppz B. (2018) Cos'e la salute ver te? Studio
qualitative su! significato di salute perceito dai sittadini, Linfermiere, n*s

Arcadi P. (2019) insieme per l'ulimo fratto di strada. In: Alastra V. (201 9) {a cura
di), Marrazioni che disegnano mondi. Vivere ia compiessita, fare la differenza, Pensa
MultiMedia, Lecce, pp.95-104

Introini C., Arcadi P. (2018) Studio qualitztivo sulla percezione della dignita nella persona
con patologia ancologia in fase terminale defla vite. Rivista taliana di Cure paliiative, val 1,
annc XX.

Ventimiglia R., Arcadi P. [2017) L'advocacy nefla professione infermieristica; un’analisi
concettuale. L'infermiere, 54 (5). e88-296

Arcadi P. st ai (2018) D! quali bisogni di salute si occupa linfermiers? Studio quaiitativo
multicentrico. L'infermiere, 53 (5), 89-103

Arcadi P., Manzani E. {2015) Et d'allnore in poi, mai si seatl pill bens: un'indagine storica
alia ricerca dslle origini dell'assistenza infermieristica nei processi per stregoneria del
Cantado di 3crmio nel periodo post-tridentine (1596-1530), Professioni infermieristiche, 68
(4), 236-43

Paoiz Arcadi {2015) Sviluppi slow in ambito infermieristico. In: Lo sviluppo di Slow Medicine
tra fare e pensare 2 4 anni dalla fondzzione, At del Terzo Congresso Nazionale. Edizioni
Change

Pzola Arcadi {2014) !l gesto che cura: la ficarea delle origini dell'assistenza infermieristica
nei processi per stregoneria. In : atti def seminario La donna strega-il gesto che cura, Crema,
12 giugno 2014, Amazon.

Paola Arcadi (2006): Aralisi Critica ed interpretazione delle “Regole che sosservano da
nostri fratelli nell'Hosoitale Maggiore di Milane, per servire con ogni perfettione i poveri
infermi”. San Camillo de Lellis, 1613. A cura di "La Sorgenta” Onius

ALTRC
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e Anno 2009; contratto di traduzione capitoli 46-49 delf Opera: BrunnerSuddarthTextbook of
Medical-Surgical Nursing 11/ed. 2008 per la Casa Editrice Ambrosiana (Milano)

e Anno 2011; contratto di curatela capitolo 27 dellOpera: Fondamenti di assistenza
infermieristica Concetti e abilita di base per Ia casa editrice Mc Graw-Hill {Milano)

e Presidente Associazione "Accademia Scienze Infermieristiche” dal Lugiio 2012 a novembre
2021, e dal 2024 a tutt'oggi

e Membro de} Comitato etico CIVES ITALIA dall'anno 2025

®  Membro del Gruppo Dirigente di Slow Medicine dall'anno 2021 a tutt'oggi

®  Socio Onorario delf'ltalian Chapter of the Holistic Nurss Assscciation (Ahna ltalia)
&  Membro del Comitato tecnico scieniifico di AHNA ltalia e AIES dali'anno 2024

®  Componenete del gruppo di ricerca Universita degli Studi di Roma Tor Vergata per lo studio
internazionale "EMBRACING VULNERABLE MIGRANTS BY EMPOWERING THEIR SELF-
CARE (Embracing)"” (talia, Polenia, Turchia)

o Referee della rvista indicizzata "L'infermiere”, organo di stampa della Federazione
Nazionals infermieri, per I'anno 2019, 2020, 2021, 2022,2023, 2024, 2025

® Referee della rivista indicizzata “Nursing Report” per {'anno 2024

e Referee della rivista indicizzata "Sage Opan Nursing” per I'anno 2023,2024
®  Referse delia rivista indizizzata “Journal of Holistic Nursing” per 'anno 2024
e Raferee della rivista indicizzata "BMC Nursing” per I'anno 2024

@ Componente Commissione di Valutazione premio per la ricerca “Gemma Castorina” OPI
Grosseto per 'anno 2020

®  Componente Commissicne di Valutazione premio per la ricerca OPI Chieti per Ianno 2021,
2022, 2023

il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 deila iegge 15/68, le dichiarazioni mendacdi, la falsita
negli atti e Fuso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e defle leggi speciait. Inoltre, Autorizzo il
trattamanto dei miei dati personali ai sensi dei’Art. 13 GDPR — Regolamento U.E. 20156/679 “Codice in
materia di protezione dei dati personali”. Consagevola che le dichiarazioni false comportane Vapplicazione
delle sanzioni penali, dichiaro che le informazioni rioortate nel presente curriculum vitae, corrispondono a
verita al sensi dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. Autorizzo al irattamento dei dati personali contenuti
ne!l mio curriculum vitae in base ali’art. 13 del D.Lgs 196/2003 e ail’art. 13 del Regolamento U.E. 2016/679

relativo zila protezione delie persone fisiche con riguardo al traitamento dei dati parsonali.
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